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Gestdo 2017/2020

“DECRETO N.25.181"

DATA: 28 de maio de 2020.

SUMULA: Dispde sobre a manutengdo e a atualizacdo das medidas a serem
adotadas para o atendimento presencial ao publico em estabelecimentos que
oferecem servicos de alimentagdo e de pratica regular de exercicios fisicos,
com vistas ao enfrentamento da emergéncia de saide publica decorrente da
pandemia de COVID-19, e da outras providéncias.

CONSIDERANDO a decisdo do Supremo Tribunal Federal na Ac¢do Direta de
Inconstitucionalidade ADI 6341, a qual garantiu a autonomia de estados e
municipios para tomar as medidas que entenderem necessarias para combater
0 NOVO coronavirus;

CONSIDERANDO o acompanhamento da questdo sanitaria e epidemioldgica
pela Vigildncia Sanitaria e Epidemiologica e pelo COE-nCov da Secretaria
Municipal de Saude;

CONSIDERANDO a deliberagdo dos membros do CEC-COVID-19, ante a baixa
incidéncia de casos positivos para COVID-19, no é@mbito do Municipio de Nova
Esperanga;

CONSIDERANDO a necessidade de equilibrio entre as medidas de
enfrentamento da emergéncia de saude publica decorrente do novo
coronavirus e o compromisso da administragdo publica municipal em garantir
que cidaddos e empresas ultrapassem esse periodo com recursos suficientes
para sobreviver com qualidade de vida;

CONSIDERANDO que tem se mostrado possivel a execucdo de exercicio fisico
em estabelecimentos prestadores de servico destinados a essa finalidade e ao
livre, respeitadas as recomendages sanitarias, de higiene e convivio social,
estas determinadas pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e pelo
Ministério da Saude;

O Sr. MOACIR OLIVATTI, Prefeito Municipal de Nova Esperanca, Estado do
Parand, no uso das atribuigdes que lhe sdo conferidas pelo inciso VI do art. 53
c/c o art. 75, I, “i” da Lei Orgénica do Municipio;

DECRETA:

Capitulo |
Das disposi¢des gerais

Art. 12 - Este Decreto dispde sobre a manutencdo e a atualizagdo das medidas a serem adotadas para o
atendimento presencial ao publico em estabelecimentos que oferecem servigos de alimenta¢do e de
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pratica regular de exercicios fisicos, com vistas ao enfrentamento da emergéncia de saude publica
decorrente da pandemia de COVID-19.

§12 Permanecem vigentes as medidas constantes nos Decretos n® 5.164, de 07 de maio de 2020 e n®
5.168, de 14 de maio de 2020, naquilo que ndo for conflitante com o presente Decreto.

§22 A manutencio das atividades podera ser revista ou suspensa a qualquer tempo, por orientagdo das
autoridades sanitarias e/ou epidemioldgicas do Municipio de Nova Esperanca.

Capitulo Il
Dos servigos de alimentagdo

Art. 22 - Fica mantida a autorizacdo para o atendimento presencial ao publico nos restaurantes, bares,
lanchonetes, sorveterias, cafeterias, pizzarias, lojas de conveniéncia e similares, no ambito do Municipio
de Nova Esperanca, desde que respeitadas as medidas constantes na Nota Orientativa 06/2020 da
Secretaria Municipal de Salde, parte integrante deste Decreto.

§1° Nos casos em que os produtos sdo dispostos em Buffet para autosservico (self service), o
estabelecimento devera oferecer luvas plasticas descartaveis para uso do cliente ao se servir.

§22 As luvas deverdo ser descartadas imediatamente apds o uso, em recipiente adequado, e a cada
retorno ao Buffet devera ser disponibilizada uma nova luva ao cliente.

§32 O estabelecimento deverd afixar placa ou cartaz informativo, em local de facil visualizagdo,
contendo as seguintes informagGes aos clientes:

I- E obrigatério o uso de mascaras.

Il- E obrigatério o uso de luvas pldsticas descartaveis ao se servir.

Capitulo I
Das academias de ginastica e congéneres

Art. 32 - Fica mantida a autorizacdo para o atendimento presencial ao publico em estabelecimentos que
oferecem servicos relacionados a pratica regular de exercicios fisicos como academias de gindstica,
musculacdo, crossfit, funcionais, estidios, dancas, escolas de natacdo, hidroginastica, hidroterapia e
academias de lutas, desde que respeitadas as medidas constantes na Nota Orientativa 07/2020 da
Secretaria Municipal de Salde, parte integrante deste Decreto.

§12 A lotacdo do estabelecimento deverd respeitar o limite de 01 aluno a cada 25 m?, considerando a
area destinada a atividade fisica especifica.

§2¢2 £ obrigatério o uso de méscaras pelos colaboradores e usuarios do estabelecimento.
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§32 O estabelecimento devera afixar placa ou cartaz informativo na entrada do estabelecimento, em
local de fdcil visualizacdo, contendo o numero maximo de clientes que podem adentrar
simultaneamente o local e as demais orientagdes sanitarias editadas para a pratica de atividade fisica.

§42 A pratica de atividades fisicas e esportivas ao ar livre podera ser realizada desde que cumpridas
todas as medidas constantes na Nota Orientativa 07/2020 da Secretaria Municipal de Saude,
especialmente quanto ao distanciamento de 04 metros entre cada pessoa.

Capitulo IV
Das repartigdes publicas

Art. 42- Fica estabelecido que o horario de expediente de todas as Secretarias Municipais retorna ao
normal a partir do dia 01 de junho de 2020.

Capitulo V
Das disposigoes finais

Art. 52 - O descumprimento das medidas previstas neste Decreto implicara imposigdo das penalidades
previstas na legislagdo sanitaria estadual e municipal, especialmente no Decreto n? 5.139, de 30 de
margo de 2020.

Art. 62 - Os casos omissos e as eventuais excegdes a aplicagdo deste Decreto serdo definidos pelo
Prefeito e, no ambito de suas competéncias, pela Secretdria Municipal da Saude.

Art. 72 - Permanecem vigentes as medidas constantes nos Decretos n® 5.164, de 07 de maio de 2020 e
n? 5.168, de 14 de maio de 2020, naquilo que ndo for conflitante com o presente Decreto.

Art. 82 - Este decreto entra em vigor ta de sua publicagdo.

PUBLIQUE-SE, REGISTRE-SE E CUMPRA-SE.

PACO
VINTE E OITO (28) DIAS DO MES DE MAI
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NOVA ESPERANCA, ESTADO DO PARANA, AOS
(05) DO ANO\DE DOIS MIL E VINTE (2020).

MBACIR OLIVATTI
Prefeito Municipal
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NOTA ORIENTATIVA 06/2020
ORIENTACOFES PARA SERVICOS DE ALIMENTACAO

A Secretana Mumicipal de Saude, em concordiancia com o Centro de Operagdes de
Emergéncias em Saude Publica (COE-nCOV) do municipio de Nova Esperanga- PR, tém como
dever garantir que as politicas e as boas praticas de saude minimizem a exposiglo a patogenos
respiratorios, incluindo o novo Coronavirus (SARS-CoV-2). Conforme as informagdes atualmente
disponiveis, a via de transmissdo pessoa a pessoa do novo Coronavirus (SARS-CoV-2) ocorre por
meio de goticulas respiratonas (expelidas durante a fala, tosse ou espirro) ¢ também pelo contato
direto com pessoas infectadas ou indireto por meio das maos, objetos ou superficies contaminadas.

Com a finalidade de reduzir os potenciais impactos decorrentes da situagio epidemiologica
atual da COVID-19, tendo em vista seus meios de transmissao, ressalta-se a importancia de medidas
de prevengdo a disseminagio do novo Coronavirus (SARS-CoV-2).

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS:

e (s restaurantes, bares, cafeterias, pizzanas, lanchonetes, sorvetenas ¢ similares que
funcionarem com atendimento ao publico, com acesso ¢ use do ambiente interno, podera
utilizar do servigo A La Carte, mantendo todas as normas de boas praticas de alimentagio,
enfatizando o descarte dos alimentos retornados a cozinha,

s (s estabelecimentos com os alimentos dispostos em Buffer (autosservigo) deverdo ofertar luvas
plasticas descartdveis para uso do chente ao se servir, estas serdo descartadas apos o uso em
recipiente adequado, a cada retorno ao Buffer devera ser disponibihizada uma nova luva;

¢ Manter um funcionario para onentagdes de curdados de higiene € uso da luva aos clientes;

s Adequar local na entrada do estabelecimento para o cliente desinfetar o calgado com agua
sanitaria ou outro produto desinfetante;

e  Disponibilizar, no estabelecimento e em lugar estratégico, pia, sabonete liquido, papel toalha,
lixeira de acionamento sem contato e alcool em gel 70%, para utilizagdo dos chentes e
funcionarios do local;

e (s clientes devem usar mascara ao entrar no estabelecimento, devendo apenas retirar no
momenio da refeigdo, colocando-a novamente apos o terming,

» Afixar cartaz informativo sobre a obrigatoriedade do uso de mascara ¢ luvas descartaveis
proximo ao fHuffer;

e Intercalar as mesas dentro do estabelecimento, permitindo um distanctamento minimo de 2 m
{dois metros) entre ¢las;

s Respeitar o limite de 50 % da capacidade de lotagdo do estabelecimento,

o O estabelecimento devera adotar marcagdo no piso com distanciamento de 2 metros para o
cliegnte se servir;

»  Sinalizar os locais disponiveis para assento de forma adequada para facil wdentificagido por parte
dos clientes,
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e (s responsavels pelo estabelecimento devem fazer onentagdes aos trabalhadores sobre a
correta higienizagio das instalagdes, equipamentos, utensilios e higiene pessoal (com
comprovagdo documental, de acordo com a Resolugdo RDC n® 216/2004),

e Manter os talheres embalados individualmente, ¢ manter os pratos, copos ¢ demais utensilios
protegidos por recipiente ou movel fechado ou cobertos;

e Realizar a higienizagdo no minimo a cada 30 minutos dos utensilios ¢ do protetor salivar
dispostos no Buffet com produto desinfetante adequado,

e Intensificar a higienizagdo dos cardapios ¢ galheteiros com alcool 70%;

Nio oferecer produtos para degustagido;

¢ Todos os trabalhadores deverdo utilizar mascara de protegdo ¢ demais equipamentos de
protecdo individual exigidos para determinada fungdo;

« Intensificar a higiene ¢ manter os ambientes ventilados naturalmente, incluindo os locais de
alimentagiio dos trabalhadores e os locais de descanso;

e Higienizar, apos cada uso, durante o periodo de funcionamento ¢ sempre quando do micio das
atividades, as superficies de toque (cadeiras, macanetas, mesas, bancadas, etc),
preferencialmente com alcool 70%,

e Higienizar no inicio ou término das atividades piso, paredes, forro ¢ banheiro,
preferencialmente com agua sanitana;

Recomenda-se higienizar os talheres € copos com alcool 70% apos a lavagem;
Manter a higienizagdo periodica de ares-condicionados, ventiladores e/ou climatizadores.

e Nao sera permitida a entrada de entregadores e outros trabalhadores externos no local de
manipulagdo dos alimentos;

e () proprietario ou funcionano que apresentar sintomas como febre, tosse, congestio nasal,
dificuldade para respirar, dor de parganta. diarréia. dores no corpo ou dor de cabega. deve ser
afastado do trabalho e procurar atendimento na unidade Policlinica (referéncia para pacientes
com sintomas da COVID-19, e em caso de dividas, podera entrar em contato através dos
telefones 3252-08381209;

e  Organizar as filas de caixa ¢ de atendimento mantendo a distdncia minima de 2 m (dois metros)
entre os clientes;

s Higiemzar a maquina de pagamento por cartdo com alcool 70% apos cada uso.

Nova Esperanga, 28 de maio de 2020,
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NOTA ORIENTATIVA 07/2020
ORIENTACOES PARA PRATICA DE ATIVIDADES FISICAS

A Secretaria Municipal de Saude, em concordancia com o Centro de Operagdes de
Emergéncias em Saude Publica (COE-nCOV) do municipio de Nova Esperanga- PR, tém como
dever garantir que as politicas e as boas praticas de saude minimizem a exposigdo a palogenos
respiratonos, incluindo o novo Coronavirus (SARS-CoV-2). Conforme as informagdes atualmente
disponiveis, a via de transmissdo pessoa a pessoa do novo Coronavirus (SARS-CoV-2) ocorre por
meio de goticulas respiratonas {expelidas durante a fala, tosse ou espirro) e também pelo contato
direto com pessoas infectadas ou indireto por meio das mdos, objetos ou superficies contaminadas

Com a finalidade de reduzir os potenciais impactos decorrentes da situagdo eprdemiologica
atual da COVID-19, tendo em vista seus meios de transmissdo, ressalta-se a importancia de medidas
de prevengdo a disseminagao do novo Coronavirus (SARS-Cov-2).

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS:

]

¢ A lolagiio do estabelecimento devera respeitar o limite de um aluno a cada 25 metros quadrados,
considerando a area destinada para determinada atividade:;

e Aulas em turmas devem ter no maximo cinco alunos, com distdncia minima de 4 metros entre
cada pessoa;

¢ (Quando houver mais de um aluno no horario, ambos devem ter 0 mesmo cronograma, ou seja,
iniciar ¢ finalizar as atividades no mesmo espago de tempo e dias;

e Todos os profissionais, funcionarios ¢ alunos deverdo utilizar mascaras de protegdo duranie a
permanéncia na academia, sendo substituidas conforme orientagdo do Ministério da Saude;

+  As aulas deverdo ter no maximo 40 minutos de duragio,

e As atividades que gerem contato fisico entre pessoas ficam proibidas:

e Nio permilir 0 revezamento em pesos € equipamentos, apos cada série individual de exercicios
os matenais deverfio ser higienizados;

e Realizar, a cada uso, a himpeza com alcool 70% de todas as superficies e equipamentos
utilizados;

« Agendar os atendimentos por meio ndo presencial (telefone, mensagem eletronica, ou similar).

* Seguir rigorosamente os horarios agendados de forma que ndo ocorra espera na recepgdo do
estabelecimento;

¢ Realizar registro de entrada e saida dos alunos,

e Nio ¢ recomendavel o atendimento de pessoas com mais de 60 (sessenta) anos ou de outros
grupos de risco para a COVID-19 (hipertensos, diabeticos, imunossupnmdos, pessoas com
doengas respiratornias, gestantes, etc. ),

e Adequar local na entrada do estabelecimento para o aluno desinfetar o calgado com agua
sanitaria ou outro produto desinfetante,

« Recomendar ao aluno a lavagem das maos na chegada e saida do estabelecimento;

Afixar orientagdes para lavagem correta das maos proxima as pias.

L
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e A higienizagiio das maos ¢ antebragos deve ser realizada com dgua, sabonete liquido. segmdos
pela secagem com toalhas de papel ndo reciclado a ser descartado em lixeira acionada sem
contato manual, apos a secagem das maos deve-se utilizar agente antisséptico (preferencialmente
alcool gel 70% ou outro antisséptico registrado na ANVISA);

¢ Disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das mdos. para uso dos alunos e profissionais, na
recepedo do estabelecimento e proximo ao local de atividades;

s O profissional ou funcionario que apresentar sintomas como febre, tosse, congestdo nasal,
dificuldade para respirar, dor de garganta, dores no corpo ou dor de cabega, deve ser afastado do
trabatho ¢ procurar atendimento na unidade Policlinica (referéncia para pacientes com sintomas
du COVID-19, ¢ em caso de duvidas, poderd entrar em contalo airaveés dos lelelones 3252-
08381209,

¢ Orienta-se haver intervalo de tempo de no minimo 15 (quinze) minutos entre turmas de forma a
evitar o cruzamento entre 0s usuarios ¢ permitir a limpeza adequada do estabelecimento;

» Realizar a limpeza das areas (pisos, ralos, paredes, teto, etc.) com desinfetantes proprios para a
finalidade a cada periodo de atendimento,

* Recomenda-se a varredura umida dos ambientes, com mops ou rodo ¢ panos de himpeza. Desta
forma, ¢ possivel evitar a dispersdo de microrganismos veiculados pelas particulas de po.

« A lmpeza e desinfecgdio dos banheiros também devem ser intensificadas com uso de
desinfetante aprovado pela ANVISA (ex: agua sanitaria. alcool 70 %)

¢ Onenta-se a ndo utilizar bebedouros, sendo entdio, responsabilidade de cada aluno levar seu
recipiente com agua, que nio deve ser compartithado,

e Nio compartilhar objetos de uso pessoal. como talheres, pratos, copos ou garrafas,

e Os profissionais deverdio orientar os alunos a trazerem suas proprias toalhas higienizadas e
transporiadas em saco plasiico,

« Manter ventilados todos os ambientes do estabelecimento;

e Manter a higienizagdo periodica de ares-condicionados e/ou climatizadores.

e A pratica de atividades fisicas ao ar livre podera ser realizada seguindo as mesmas normas de
higiene pessoal ¢ para equipamentos, contidas nesta nota, inclusive o distanciamento de 4 metros
entre cada pessoa. Nio poderdo ocorrer atividades com troca de equipamentos que ndo sdo
passiveis de higienizagdo antes do proximo contato, como jogos com bolas ¢ discos. Assim como
nao ¢ recomendado modalidades que possam gerar contato fisico.

Nova Esperanga, 28 de maio de 2020.
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