PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ESPERANCA - PR

Av. Rocha Pombo, 1453 - Fone (44) 3252-4545
CNPJ: 75.730.994/0001-09 | www.novaesperanca.pr.gov.br

Gesbao 2025-2028
Cardapio
Escolas de Periodo Integral
12 semana
SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
CAFE DA MANHA - 7horas CAFE DA MANHA - 7horas

P3o de forma com margarina com
leite e achocolatado

Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P3o de forma com margarina com
leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P3o de forma com margarina com
leite e achocolatado

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Pdo de forma com margarina com leite
e achocolatado

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolo com suco

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

cha
ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Omelete

Refogado de legumes
Salada de repolho

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne suina
Farofa
Salada de alface
Sobremesa - gelatina

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne em cubo ao molho com
batata
Salada de tomate com cebola

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz

Feijao

Carne moida em molho
Polenta com couve
Refogado de legumes
Sobremesa - gelatina

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz

Feijdo

Macarronada (molho vermelho)
Frango coxa e sobre coxa assado
Salada de pepino

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Pdo de forma com margarina
Cha ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bolo com suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P3o de forma com margarina
Cha ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bebida lactea com cereal

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P3o de forma com margarina
Cha ou suco

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MAGA/ALUNO

1UNID BANANA/ALUNO

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO
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Patricia Cardia Praxedes o
NUTRICIONISTA

RN - 1538
Obs. O mesmo esta sujeito alteragdes quando necessario./ Patricia Cardia de Brito Praxedes/CRN 1588



PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ESPERANCA - PR

Av. Rocha Pombo, 1453 - Fone (44) 3252-4545
CNPJ: 75.730.994/0001-09 | www.novaesperanca.pr.gov.br

Gesbtao 2025-2028
Cardapio
Escolas de Periodo Integral
22 semana
SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
CAFE DA MANHA - 7horas CAFE DA MANHA - 7horas

Pdo de forma com margarina com
leite e achocolatado
LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas

Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P&do de forma com margarina com
leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P&do de forma com margarina com
leite e achocolatado

Bolacha com leite e achocolatado ou

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
P3o de forma com margarina com leite
e achocolatado

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolo com suco

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

chd
Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao

Linguica assada
Refogado de legumes
Salada de repolho

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Macarronada (molho vermelho)
Carne isca frita com cebola
Salada de pepino

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Omelete
Refogado de legumes
Salada de alface

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Frango (file) em molho
Polenta com couve
Refogado de legumes
Sobremesa - gelatina

Almocgo - 11:45 horas
Arroz

Feijao

Carne em cubo ao molho com
batata

Farofa de legumes

Salada de tomate com cebola

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bolo com suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Mingau de chocolate

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Pdo de forma com margarina
Chd ou suco

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO

1UNID BANANA/ALUNO

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO

Obs. O mesmo esta sujeito alteragdes quando necessario./ Patricia Cardia de Brito Praxedes/CRN 1588
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ESPERANCA - PR

Av. Rocha Pombo, 1453 - Fone (44) 3252-4545
CNPJ: 75.730.994/0001-09 | www.novaesperanca.pr.gov.br

Gesbao 2025-2028

Cardapio
Escolas de Periodo Integral
32 semana
SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
CAFE DA MANHA - 7horas CAFE DA MANHA - 7horas

Pdo de forma com margarina com
leite e achocolatado
LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas

Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P&do de forma com margarina com
leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P&do de forma com margarina com
leite e achocolatado

Bolacha com leite e achocolatado ou

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
P3o de forma com margarina com leite
e achocolatado

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolo com suco

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

chd
ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Omelete

Refogado de legumes
Salada de repolho

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne suina
Farofa
Salada de alface
Sobremesa - gelatina

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne em cubo ao molho com
batata
Salada de tomate com cebola

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne moida em molho
Polenta com couve
Refogado de legumes
Sobremesa - gelatina

ALMOCO - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Macarronada (molho vermelho)
Frango coxa e sobre coxa assado
Salada de pepino

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bolo com suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Arroz doce

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO

1UNID BANANA/ALUNO

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO

Obs. O mesmo esta sujeito alteragdes quando necessario./ Patricia Cardia de Brito Praxedes/CRN 1588
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA ESPERANCA - PR

Av. Rocha Pombo, 1453 - Fone (44) 3252-4545
CNPJ: 75.730.994/0001-09 | www.novaesperanca.pr.gov.br

Gesbtao 2025-2028
Cardapio
Escolas de Periodo Integral
42 semana
SEGUNDA FEIRA TERCA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
CAFE DA MANHA - 7horas CAFE DA MANHA - 7horas

Pdo de forma com margarina com
leite e achocolatado
LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas

Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P&do de forma com margarina com
leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
Bolacha com leite e achocolatado

CAFE DA MANHA - 7horas
P3do de forma com margarina com
leite e achocolatado

Bolacha com leite e achocolatado ou

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
P3o de forma com margarina com leite
e achocolatado

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolo com suco

LANCHE DA MANHA - 9 as 10horas
Bolacha com leite e achocolatado ou
cha

chd
Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao

Linguica assada
Refogado de legumes
Salada de repolho

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Macarronada (molho vermelho)
Carne isca frita com cebola
Salada de pepino

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Omelete
Refogado de legumes
Salada de alface

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Frango (file) em molho
Polenta com couve
Refogado de legumes
Sobremesa - gelatina

Almocgo - 11:45 horas
Arroz
Feijao
Carne em cubo ao molho com
batata
Farofa de legumes
Salada de tomate com cebola

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bolo com suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
Bebida lactea com cereal

LANCHE DA TARDE - 14:45horas
P&do de forma com margarina
Chd ou suco

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

FRUTA - 16:00h

1UNID LARANJA/ALUNO

1UNID MACA/ALUNO

1UNID BANANA/ALUNO

1UNID LARANJA/ALUNO

Obs. O mesmo esta sujeito alteragdes quando necessario./ Patricia Cardia de Brito Praxedes/CRN 1588

1UNID MACA/ALUNO
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